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Schweizerisches Qualitätszertifikat für Weiterbildungsorganisationen 

Refresher für Prophylaxeassistent*in 

Sie planen nach einer Auszeit den Wiedereinstieg in Ihren erlernten Beruf als 

Prophylaxeassistent*in oder möchten einfach Ihr Wissen auf den aktuellsten Stand bringen? 

Mit diesem Tageskurs werden Sie bestens gerüstet sein und den Einstieg gut vorbereitet schaffen

     

Kursleitung Anja Sutter, DH HF, Lehrperson Berufsfachschule, Kaderkurs der SSO für 
extraorales Röntgen, SVEB 1 Zertifikat 

 
 Claudia Haas, DH HF, dipl. med. Praxisleiterin, Kaderkurs der SSO für extraorales 

Röntgen, SVEB 1 Zertifikat 
  

                               
Kursinhalt Folgende Themen werden bearbeitet:  
 
  Theorie       

• Update Anatomie der Mundhöhle 

• Ätiologie: Zahnhartsubstanzdefekte, Gingivitis/Parodontitis 

• Fluoride        

• Ernährung 

• Polieren versus Airflow 

• Biofilmmanagement und Prophylaxeupdate: Neues und Bewährtes 

• Gingiva- und Plaqueindizes 

• Bleachingmassnahmen  

• Besprechung praxisnaher Fallbeispiele 
 
 
  praktisches Arbeiten 

• Instrumentenkunde inkl. Schleifen 

• Supragingivale Instrumentation mit Ultraschallgeräten und 
Handinstrumenten am Modell 

• Politur 

• Instruktion div. Mundhygiene-Hilfsmittel 
 

  
Ziel: Neben der praktischen Anwendung neuster Methoden und Materialien vermittelt 

dieser Tageskurs auch Sicherheit und Selbstbewusstsein für die Stellensuche und 
den Wiedereinstieg. 

  
Dauer 08.30 – 12.00 Uhr / 13.00 – 16.15 Uhr   
 
Kosten CHF 420.--- (inklusive Kursunterlagen, Zertifikat und Pausenverpflegung, exklusive 

Mittagessen) 
 
 


